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Biogradfia

Administradora de Empresas y Licenciada en Lenguas Modernas.
Especialista en Psicologia Social, Facilitadora con la metodologia de
educacion experiencial e Instructora de Yoga. Participante en
diversos talleres de yoga, taoismo, tantra y masaje tailandés en
Europa, México, Tailandia y Espana.

Esta certificada como Coach en Terapias Tantricas por el Instituto
Latinoamericano de Sexualidad Somatica (ILASS) y como Coach en
Sexualidad Somatica por el Spirit Institute de Joseph Kramer.

Desde 2014 inicia el proyecto enfocado en Tantra y Sexualidad
Consciente, difundiendo a través de sesiones y talleres por

Colombia, México, Brasil y Europa. Obtiene la Certificacion en
Trabajo Sexologico Corporal / Sexualidad Somatica en y :
Latinoameérica completando todos los estudios en esta nueva Zarahy Roman Dommguez

disciplina.
D) sty | TANTRA

SEXUALIDAD CONSCIENTE

En 2020 participa como asistente en la Inmersion de Taoismo con
Mantak Chia y Tantra con Charles Muir, en el Centro Tao de
Tailandia. Esta inmersion le ha permitido seguir creciendo y
ampliando sus conocimientos para acompanar y guiar a las
personas haciasu autoconocimiento y expansion del placer.
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Zarahy Roman Somaticas
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